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Veski Mati

SEEMNE-KROBELEIB
Retsept:Angeelika Kang

0,5 dl musti seesamiseemneid

0,5 dl seesamiseemneid

1 dl paevalilleseemneid

2 dl Veski Mati Maisijahu
0,5 dl viinamarjaseemne oli
® 2,5dl keevat vett

® 1 tlsoola

Valmistamine

Sega koik kuivad ained omavahel. Lisa 6li ja sool. Kalla peale keev vesi

ja sega uhtlaseks. Madri segu kahele kiipsetuspaberiga kaetud
ahjuplaadile ja kiipseta 150 kraadises ahjus 35 minutit, murra
vaiksemateks tiikkideks ning seejarel 200 kraadises ahjus 10 minutit.

Retseptid




