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RUKOLAGA SUITSULOHERISOTO R
. . 200 g Veski Mati risotoriisi
Retsept: Kristel Vokk, Kadri Tran 130 g killmsuitsuldhet

100 g Philadelphia toorjuustu
suitsuldhe ja tilliga
1 | kdogiviljapuljongit

Valmistamine
Haki sibul ja kiiislauk ning kuumuta veidi aega paksupdhjalises
potis oliividlis. Lisa risotoriis ning 1/3 puljongist. Kui kogu vedelik on

riisi imendunud, lisa teine osa puljongit. Sega aeg-ajalt ja toimi 1 il'b'yll Kl
samuti ka viimase osa puljongiga. Lisa risotole toorjuust ja 2/3 5 Srjgﬁi:gﬁu uus

tukeldatud suitsuldhest. Sega ning jata paariks minutiks
maitsestuma. Sega 1 peotéis vaiksemaks rebitud rukolat risotosse
ja serveeri rooga rukolapadjal, puistates peale kdrvitsaseemneid.
www.veskimati.ee

100 g varsket rukolat
4 s| kdrvitsaseemneid



