KUPSETATUD OAD . . .
. s . Neljale (vb6i kaheksale p6hiroa
Retsept: Lee Christmas ; Ajakiri Jamie lisandiks)

Vamistamine _ o _ 250 g Veski Mati kuivatatud valgeid
Pane ndrutatud oad suurde potti, kalla Ule kiilma veega ja kuumuta ube, tiledd leotatud

keemiseni. Vahenda kuumust ja hauta madalal tulel 30—40 minutit,

50 ml oliividli
kuni oad on pehmed. Kurna ja pane kérvale. Kuumuta ahi 180 1 keskmine sibul, hasti peeneks
kraadini. Kalla oliividli paksu pdhjaga kuumakindlasse ahjupotti. hakitud ’
Pane potti sibul ja kliislauk, puista peale valge pipar ja 2 tl 4 kiitislaugukiitint, hasti peeneks

meresoola. Prae madalal kuumusel umbes 10 minutit voi kuni sibul hakitud

on pehme. Lisa tomatipasta ja kuumuta 2 minutit, seejarel lisa vein 14 1l jahvatatud valget pipart

ja keeda, kuni kolmandik vedelikust on maha keenud. Kalla potti 1 sl tomatipastat
konservtomatid, lisa loorberileht, suhkur ja oad. Taida tomatipurk 200 ml punast veini

veega ja kalla loputusvesi potti. Kuumuta keemiseni, kata pott 400 g purk tikeldatud tomateid
kaanega ja kipseta ahjus 1% tundi, iga poole tunni jarel segades ja
vajadusel veidi vett lisades. Kui oad on pehmed, maitsesta 2 sl pruuni suhkrut
meelepéraselt ja puista peale jahvatatud paprikat (kui soovid). magusat Vi tulist jahvatatud

www.veskimati.ee paprikat (soovi korral)

1 loorberileht



