GLUTEENIVABA SIBULAPIRUKAS

kraadises ahjus 15 minutit. Kata sibulaseguga. Kiipseta veel 10

minutit. 4 kadslaugukuint

2 tl fariinsuhkrut
2 tl kuivatatud tidmiani
soola ja musta pipart

. e Pohi:

Retsept: Angeelika Kang ¢ 80 g Veski Mati Maisijahu
Valmistamine e 120 g Veski Mati Riisijahu
Sulata potis voi. Lisa viilutatud sibulad, hakitud kudslauk, ¢ 82 :: i?OIat lbrit
fariinsuhkur ja tiimian. Hauta tasasel tulel aegajalt segades 45 ¢ 1’00 u~pze uspuion
minutit, kuni sibulad on kuldsed, aga mitte pruunistunud. Maitsesta ¢ 80 ghv0| Koort
soola ja musta pipraga. Taigna valmistamiseks sega kausis jahud, ¢ 1 g haptkoor
sool ja kipsetuspulber. Lisa muna, tikeldatud kilm vdi ja hapukoor. ¢ T__r_ndqn'a
Sega kiirelt Ghtlaseks taignaks. Maari lusikaga vaikesed kettad * 18‘5 I;.vr")i q
kiipsetuspaberiga kaetud ahjuplaadile. Eelkiipseta pShju 2 ° N

Upsetusp ig u jup | Upseta pohju 200 « 800 g sibulaid



