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Veski Mati

MONUS TAISTERAPUDER PAHKLIVOI JA

4 dl Veski Mati 5 vilja taistera helbeid

PIRNIGA amarantiga
Retsept:Merilin Siimpoeg/Koogikontor 800 ml vett

200 ml kookospiima
Valmistamine % tl soola
Kuumuta potis vesi ja kookospiim keemiseni. Lisa helbed ja keeda
tasasel tulel 6-7 minutit aeg-ajalt segades kuni puder on valmis. Serveerimiseks:
Maitsesta puder soolaga. Viiluta pirn ja résti pirniviile kuuma panni 1 pirn
peal vahese voi ja meega. Serveeri putru pirniviilude ja pahkliviga. Lisa 1 tlvoid
ka naiteks viigimarju, mustikaid ja seemneid. Nii heal 1 tl mett
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