
KIIRE PUDER
Retsept:Mari-Liis Ilover

Valmistamine
Püreesta küps banaan kausis. Lisa 1 dl hapukoort, 0,5 dl oliivõli. Lisa 1 
teelusikatäis küpsetuspulbrit. Sega kõik ained segamini. Lisa 2 pakki 
Veski mati mustikatega kaerahelbe kiirputru. Jäta segu 10 minutiks 
seisma. Tõsta paisunud ja paksemaks muutunud taigen vormidesse 
ning küpseta.   www.veskimati.ee    

1 küps banaan

2 pakki Veski Mati mustikatega 
kaerahelbe kiirputru

1 dl hapukoort

0,5 dl oliivõli

1 tl küpsetuspulbrit

Retseptid


