
RIISIMANNAPUDER
Retsept:Mari-Liis Tammik, Miam Catering

Valmistamine
Aja vesi ja sojapiim keema, lisa pruun ning vaniljesuhkur. Lisa pidevalt 
vispeldades riisimanna ja keeda, kuni vedelik on aurustunud. Serveeri 
maasikatoormoosi ja müsliga.

250 ml vett
250 ml sojapiima
1 tl vaniljesuhkurt
2 tl pruuni suhkurt
150 ml Veski Mati Riisimannat
serveerimiseks 
maasikatoormoos ja Veski Mati 
Spordimüsli

Retseptid


